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 پرستاری مراقبت های ویژه، مدیریت درد

 

 و شغلی تحصیلیسوابق 

 

 تاریخ اخذ مدرک معدل دوره گرایش رشته دانشگاه/موسسهنام  مقطع/ دوره

 9911 91 - پرستاری علوم پزشکی شهید بهشتی دکتری

 9919 4/91 های ویژهمراقبت  پرستاری علوم پزشکی همدان فوق لیسانس

 9911 9/91 - پرستاری ناپیوسته علوم پزشکی همدان لیسانس

 9914 1/91 هوشبری پرستاری علوم پزشکی همدان کاردانی
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 موفقیت کسب شده مقطع/ دوره

 ی استعداد درخشانشدن به عنوان دانشجو دهیو برگز (یاول بر اساس معدل کل )سنوات آموزش یکسب رتبه دکتری

 دانشجوی برتر -ی اولکسب رتبه فوق لیسانس

 ارشد بدون آزمون( یدر مقطع کارشناس رشی)پذ درخشان یاستعدادها یدانشجو 9911در سال  یاستان یپرستار نمونه یدانشجو -اول  یکسب رتبه لیسانس

 دانشجوی برتر -ی اولکسب رتبه کاردانی

 

 سوابق شغلی:

9 ETC (یروانپزشک مارانیواحد الکتروشوک ب یهوشیپرسنل ب) سال ۲ بیمارستان فرشچیان 

2 ICU سال 99 بیمارستان فرشچیان های مراقبت ویژه جنرال و عفونی()بخش 

 سال 9 بیمارستان فرشچیان ICUاستف بخش  9

 سال 9 بیمارستان فرشچیان مسئول پلاسما فرزیس بیمارستان 4

 سال 2 بیمارستان فرشچیان مارستانیب یزیگروه مم یعضو اصل 5

 سال 2 بیمارستان فرشچیان کارشناس حاکمیت بالینی بیمارستان 6

 سال 5 بیمارستان فرشچیان تنفسی تیم بحران مسئول واحد تجهیزات قلبی  1

 ماه 1 بیمارستان فرشچیان مسئول بخش کرونا 1
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مامایی شهید بهشتی )طرح تعهد  عضو هیت علمی دانشکده پرستاری  9

 هیت علمی
 9911از مهر  مامایی -دانشکده پرستاری 

 ایهای حرفهموفقیت       

 مارستانیب استیدرج در پرونده از طرف مترون و ر یکتب یقیاز ده تشو شیب افتیدر 

 2931مجدداً در سال  یاستان یپرستار نمونه 

 
 

 سمت های اجرایی
 

 

 سال سازمان/مرجع حکم محل اجرا عنوان سمت

 9449از سال  معاون آموزشی دانشکده مامایی-دانشکده پرستاری  استاد مشاور تحصیلی مقطع  کارشناسی پرستاری

 9911از سال  معاون آموزشی دانشکده درمانی لبافی نژاد–بیمارستان آموزشی  ناظر آموزش بالینی 

 9449از سال  معاونت پرستاری وزارت بهداشت کشور وزارت بهداشت دبیرکمیته ی درد معاونت پرستاری
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 تالیف و ترجمه

 

 

 سال انتشارات / مترجم/ ویراستاریمؤلف عنوان کتاب ردیف

 1331 یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک مؤلف نیتا تسک صیدرد: از تشخ تیریمد 1

 1312 همدان یدانشگاه علوم پزشک یادب راستاریو مربوطه ینوجوانان و پرستارهای روانی شایع در کودکان و بیماری 2

 2446 همدان یدانشگاه علوم پزشک ویراستار پایه مراقبت از کودک بیمار: راهنمای 3

 

 

 

 

 

 

 



 5 

 

 
 

 (Google Scholar)از  مقالات

 

1. Taher, A., Lashkari, M., Keramat, F., Hashemi, S. H., Sedighi, L., Poorolajal, J., et al. Comparison of the efficacy of equivalent doses of dexamethasone, 
methylprednisolone, and hydrocortisone for treatment of COVID-19-related acute respiratory distress syndrome: a prospective three-arm 
randomized clinical trial. Wiener Medizinische Wochenschrift. 2023;173(5-6):140-51. 

 

2.Mollai, Z., Sedighi, L., Mehrnaz, A. Association Between Mortality of Covid-19 And Demographic Characteristics and Clinical Status of 
Hospitalized Patients: A Retrospective Cohort Study. 2023. 

 

3.Rahimibashar, F., Sedighi, L., Shahriary, A., Reiner, Z., Pourhoseingholi, M. A., Mirmomeni, G., et al. Is there any association between plasma lipid 
profile and severity of COVID-19? Clinical Nutrition ESPEN. 2022;49:191-6. 

 

4.Taher, A., Lashgari, M., Sedighi, L., Rahimi-Bashar, F., Poorolajal, J., Mehrpooya, M. A pilot study on intravenous N-Acetylcysteine treatment in 
patients with mild-to-moderate COVID19-associated acute respiratory distress syndrome. Pharmacological Reports. 2021;73(6):1650-9. 

 

5.Sedighie, L., Akin Abadi, A. S., Ahmadi, M., Shirozhan, S., Rassouli, M. An Overview of the Status of Spiritual Care in Nursing Education in Iran and 
the World. Africa Journal of Nursing & Midwifery. 2021;23(2). 

 

6.Ahmadi, M., Estebsari, F., Poormansouri, S., Jahani, S., Sedighie, L. Perceived professional competence in spiritual care and predictive role of 
spiritual intelligence in Iranian nursing students. Nurse Education in Practice. 2021;57:103227. 

 

7.Sedighie, L., Bolourchifard, F., Rassouli, M., Zayeri, F. Effect of comprehensive pain management training program on awareness and attitude of 
ICU nurses. Anesthesiology and pain medicine. 2020;10(2). 

 

8.Sedighie, L., Bolourchifard, F., Rassouli, M., Sanee, N. Evaluating the implementation of pain management templates in adult intensive care units: 
A systematic review. Anaesthesia, Pain & Intensive Care. 2020;24(2):151-67. 

 



 6 

 

9.Sedighi, L., Mollai, Z., Ahmadi, M., Bolourchifard, F. The effect of using behavioral pain scale (BPS) by nurses on diagnosis of pain and relief care in 
ICU patients. Avicenna Journal of Nursing and Midwifery Care. 2019;27(4):260-8. 

 

10.Sanaie, N., Vasli, P., Sedighi, L., Sadeghi, B. Comparing the effect of lecture and Jigsaw teaching strategies on the nursing students' self-regulated 
learning and academic motivation: A quasi-experimental study. Nurse education today. 2019;79:35-40. 

 

11.Gomarverdi, S., Sedighie, L., Seifrabiei, M. A., Nikooseresht, M. Comparison of two pain scales: Behavioral pain scale and critical-care pain 
observationtool during invasive and noninvasive procedures in intensive care unit-admitted patients. Iranian journal of nursing and midwifery 

research. 2019;24(2):151. 
 

12.Poormansouri, S., Ahmadi, M., Sedighie, L., Beiranvand, S., Ilkhani, M. Massage for Pain Management in Patients with Sickle Cell Disease: A Review 
Study. 2018. 

 

13.Ahmadi, M., Sedighie, L., Rohani, C. Evidence-based review in the field of developing critical appraisal tools for quantitative studies. Scientific 

Journal of Nursing, Midwifery and Paramedical Faculty. 2018;3(3):57-72. 
 

14.Ahmadi, M., Poormansouri, S., Beiranvand, S., Sedighie, L. Predictors and correlates of fatigue in sickle cell disease patients. International Journal of 

Hematology-Oncology and Stem Cell Research. 2018;12(1):69. 
 

15.Ahmadi, M., Izadi, A., Poormansouri, S., Sedighie, L., Estebsari, F., Zarea, K. Relationship between nursing students’ professional competence in 
spiritual care and spiritual intelligence. Avicenna Journal of Nursing and Midwifery Care. 2018;25(5):189-99. 
 

16.Ahmadi, M., Ilkhani, M., Beiranvand, S., Poormansouri, S., Sedighie, L. Massage for pain management in patients with sickle cell disease: a review 
study. Jundishapur Journal of Chronic Disease Care. 2018;7(1). 
 

17. Safari, M., Sedighi, L., Seresht, M. N., Soltanian, A. R..The effectiveness of Behavioral Pain Scale in the assessment of pain in patients with low level 
of consciousness. Anesthesiology and Pain. 2012;3(3):22-0. 
 

18.Sedighi, L., Rezapanah, M., Aghdam, H. R. Efficacy of Bt transgenic sugar beet lines expressing cry1Ab gene against Spodoptera littoralis 
Boisd.(Lepidoptera: Noctuidae). Journal of the Entomological Research Society. 2011;13(1):61-. 



 7 

 
 
 

 

 


